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BADZ ZDROWA

to nic nie kosztuje

Przytacz sie
do akgji

To sie
optaca!

Program

Partnerzy
akgji

|
Powiedzcie swoim pracownicom, Ze ich zycie i zdrowie, jest dla was
réwnie wazne jak ich praca. Razem mozemy uratowac wiele kobiet. Do
programu ,BADZ ZDROWA, to nic nie kosztuje” moze przytgczy¢ sie
kazda wielkopolska firma zatrudniajgcg kobiety. Akcja potrwa przez
dwa miesigce.

Polska gospodarka traci Straty dla firm
rocznie nawet ponad spowodowane chorobami
2 proc. PKB z powodu sg kilka razy wyzsze niz
chorob pracownikow. sfinansowanie
Dalsze straty pogtebia ich pracownikom badan
gorsze samopoczucie profilaktycznych

Codziennie na zwolnieniach lekarskich przebywa kilkanascie tysiecy
pracownikow w Polsce. Wielu chorobom, zwtaszcza tym dtugotrwatym,
mozna zapobiec. Badania profilaktyczne optacajg sie, wiec zardwno
pracodawcom jak i pracownikom.

Firmy, ktére przytgczg sie do projektu (partnerzy akcji) bedg zachecac
swoje pracownice do wykonania bezpfatnych badan cytologicznych,
dajgcimw tym celu ok. dwdch godzin wolnego.

Partnerzy akcji bedg wspierani merytorycznie przez autoréw akciji,
ktorzy wydajg w tym celu internetowg gazete, przygotowang we
wspotpracy z specjalistami i naukowcami dziatajgcymi m.in. w Polskiej
Koalicji Na Rzecz Walki z Rakiem Szyjki Macicy. Partnerzy akciji
promujg akcje wsréd swoich pracownikédw zamieszczajgc publikacje
lub odsytacz do niej na swojej witrynie internetowej, rozsytajgc
informacje do pracownikow lub w dowolnej formie na terenie zakfadu

pracy.

Przedsiebiorstwa odpowiedzialne spotecznie, biorgce udziat w akcji
,BADZ ZDROWA, to nic nie kosztuje”’, bedg promowane na dwdch
platformach internetowych nalezgcych do autora akcji. Organizatorzy
poinformujg réwniez o partnerach w publikacjach, ktére pojawig sie w
przynamniej jednej zdedykowanych projektowi gazetinternetowych.

Autorzy akcji udostepniajg bezptatnie i na caty czas programu adresy
gabinetéw i przychodni, w ktérych kobiety bedg mogty wykonac
bezptatnie badanie cytologiczne.

Polska Koalicja na Rzecz Walki /1
7 Rakiem Szyjki Macicy

Polska Koalicja Na Rzecz Stowarzyszenie Klub Kobiet
Walki z Rakiem Szyjki Macicy Amazonki Przedsiebiorczych
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Codziennie naraka szyjki macicy umiera 5 Polek. Nowotwor skraca ich
zycie $rednio o 26 lat! To prawdziwy dramat, bo co trzecia z kobiet
umiera przed ukonczeniem 50 lat! To najgorszy wynik w catej Europie.
Kazdego roku prawie 4 tys. Polek dowiaduje sig, ze choruje na raka
szyjki macicy. Dla wiekszosci oznacza to wyrok, bo o chorobie
dowiadujg sie w zaawansowanym stadium. Tymczasem zadna Polka
nie musi umrzec¢. Chorobe, wykrytg odpowiednio wczesnie, niemal w
kazdym przypadku mozna wyleczy¢. Wystarczg systematyczne
bezptatne badania.

Kazda aktywna seksualnie kobieta przynajmniej raz w

zyciu ma stycznos¢ z wirusem brodawczaka ludzkiego
HPV, odpowiedzialnym za raka szyjki macicy.

Rak szyjki macicy atakuje kobiety w sile wieku. O ile srednia wieku dla
kobiet chorujgcych na raka piersi wynosi 61 lat, o tyle w przypadku raka
szyjki macicy Srednia spada do 48 lat! Niestety Polki lekcewazg badania
cytologiczne. Co trzecia kobieta nigdy sie nie przebadata. Taki sam
odsetek Polek prowadzi badania systematycznie.

B Zachorowalnos¢ na RSM

M i Smiertelnos¢ na 100.000 kobiet
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Barbara Wicher
tel. 503 466 411
b.wicher@mediavita.pl

www.BadzZdrowy.pl
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